MINI ECRANS
MAXI EVEIL

du 21 octobre au 3 novembre 2023
Pour tous - GRATUIT

Territoires des Vallées du Haut Anjou




Initié par la Fédération départementale Familles Rurales du Maine-et-Loire, le
projet Mini-Ecrans / Maxi-Eveil a été mené par 2 Maisons d’Assistantes

Maternelles (MAM), Graine d‘Eveil & Thorigné d’Anjou et La Marelle a Segré,

accompagnées d’une éducatrice de jeunes enfants - formatrice

Le temps de plusieurs venez
goiter au plaisir de

Lina,
Mélanie, Mélinda, Yannick,

Valérie et Léa Le temps d’une , prenez
le “risque” d’une prise de conscience
et venez avec vos questions, vos
réflexions. Cette soirée sera aussi
I’occasion de découvrir les étapes de
travail des porteuses du projet.

Parents, vous
est tout particulierement dédié,
pour aborder entre vous et plus en

AUjOUI"CI’hUi, elles vous Ezzfonddeur vos questions sur les
ges des écrans et trouver des

proposent p|USIeUI'S moyens de faire avec eux selon vos
rendez-vous da vivre réalités et vos besoins.

avec vos enfants ou Et pour les familles dont les enfants

entre adultes sont accueillis dans les MAM,
, et pourquoi pas
les le temps d’un week-

end ou d’une fin de journée ?

, danseuse de la Cie Chalouade
, étudiante en diététique
, plasticienne - exploratrice de matieres de I’
, Docteur en sociologie et , coach pédagogique de

I’
. , photographe qui accompagne I’équipe projet a la conception d’une
exposition photo @ messages forts



Atelier Danse avec Sylvaine Niobé

de 9h30 a 10h30, pour les enfants de 0 @ 2 ans
de 11h & 12h, pour les enfants de 2 a 3 ans
MAM La Marelle, Segré - 16 rue des Houlliéres
Inscriptions : lamarelleseg@laposte.net

Atelier Arts plastiques avec Anne Blon

de 10h & 11h15, 10 enfants max.

Maison des Générations, Le Lion d’Angers - 3 rue du Courgeon
Inscriptions : lamarelleseg@laposte.net / graine-eveil49@laposte.net

Conférence animée par Fabien Lebrun

20h

Salle Emile Joulain, Le Lion d’Angers, Place du Champ de Foire
Inscriptions : lamarelleseg@laposte.net / graine-eveil49@laposte.net

Atelier déconnexion Parents avec Aude-Lise Bemer
de 20h a 21h30, 15 personnes max.

Maison des Générations, Le Lion d’Angers - 3 rue du Courgeon
Inscriptions : lamarelleseg@laposte.net / graine-eveil49@laposte.net

Atelier Cuisine animé par Chloé Gaugain

de 9h a 10h, 5 enfants max.

de 11h a 12h, 5 enfants max.

MAM Graine d’Eveil - Thorigné d’Anjou - 36 rue St Martin
Inscriptions : graine-eveil49@laposte.net




